 Babypangwang

Ingredienten; 1pond fricando 

      2 theelepels sambal

      1 ui

      1 teentje knoflook

      1 eetlepel stroop

      1 blikje tomaten puree

      2,5 dl. Water

      1 bouilionblok

      2 eetlepels suiker of zoetstof

      3 eetlepels ketjap

      Peper, zout, atjar en tempoer

   Bereiding;  De ui fijn snijden,het vlees snijden, dit met peper

     en zout bestrooien en bakken inolie of boter. 

     Dan in een klein kommetje, de suiker, de ketjap,

     knoflook en sambal dooreen roeren.

     Als het vlees goed is,dit bij het vlees doen

    Laat het 15 minuten sudderen. Zet water op

    Met de bouilonblok,als dit kookt, de tomaten-

    Puree en de stroop erbij doen. Dit al roerende met

    maizena binden , dit bij het vlees voegen als dat gaar is

